Vejledning i at abne dosisposer:

Riv den aktuelle pose af
Mellem hver pose er der en
perforering. Riv den aktuelle

pose af langs perforeringen.

Posen abnes
Riv lodret ned fra toppen
af posen. Undgad at rive

posen over ved hjernerne.

Problemer med at abne posen
Poserne kan ogsa abnes ved hjeelp
af en saks. Klip posen af pose-
reekken langs perforeringen. Pas

pd du ikke klipper i naste pose.

Klip posen op, efter den er klippet

af poseraekken.

Problemer med at [3 medicinen
ud af posen?
Posens indhold kan temmes ned

i en tom kop eller et tomt glas.

Drik altid rigeligt med vaske, nar du indtager din medicin.



